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 ستاد هرکسی عرح:هجری 
 

 کارگاُ في بیاى ٍ گَیٌذگی ػٌَاى عرح:
 

        اجتواعت ٍ سیاس                     ػلن ٍ اًذیطِ            کتاب ٍ کتابخَاًی            لرآى ٍ دیي      سرفصل فؼالیت: 

  فَق برًاهِ      گردضگری ػلوی فرٌّگی            هحرٍهیت زدایی             ٌّر ٍ ادب                            
 

  اّذاف عرح :

 .درحَزُ اصَل رٍش گَیٌذگیهٌذ  داًطجَیاى ػلالِ تَاًوٌذسازی  -

 .فراّن کردى بستری برای رضذ ٍ ارتماء هْارت فردی  -
 

 خلاصِ عرح :

 یخَد را بْبَد ببخطٌذ ٍ بِ ضخص یگفتار یّا کٌذ هْارت یاست کِ بِ افراد کوک ه یآهَزش ساختار یًَػ ٌذگییٍ گَ یاىآهَزش في ب    

ا ارتباط  یگام در برلرار یيتر ٍ البتِ هْن یيضَد. صحبت کردى در ٍالغ اٍل یلارتباط بِ صَرت هَثر ٍ لذرتوٌذ را دارد، تبذ یبرلرار ییکِ تَاً

 یرا هٌتمل کردُ، رٍابظ بْتر ٍ هَثرتر یواىّا هٌظَر ٍ خَاستِ یبِ خَب ینکٌذ ها بتَاً یاست کِ کوک ه یصَلآهَزش، ا یيا یجِاست؛ در ًت

 .ینارتباط برلرار کٌ یگراىبا د یباییٍ بِ ز ینداضتِ باض

 یذ،جذ ی، ارتباعات اجتواػػست ًفس یصهْارت هکالوِ، افسا یصاػتواد بِ ًفس، افساافسایص از جولِ:  یادیز یذفَا یدارا یاىآهَزش في ب    

و یَىٍ تلَز یَراد ّای یٌِدر زه یتهٌذ بِ فؼال افراد ػلالِ یبرا یٌذگیٍ گَ یاىآهَزش في ب یيارتباط هَثرتر ٍ... است. ٍ ّوچٌ  ای یژٍُ یتاز اّ

  ضًَذ. یلتبذ یا هَفك ٍ حرفِ یٌذُگَ یکافراد بِ  یيا ضَد یبرخَردار است ٍ باػث ه

طجَیاى )رادیَ آٍاى( در ًظر دارین  در ّویي راستا،     طجَیاى ٍ گَیٌذگاى تین پادکست سازی صَتی سازهاى داً وٌذسازی داً بِ هٌظَر تَاً

در ضص  ،(ّای في بیاى ٍ گَیٌذگی هذرس دٍرُ)ٍ با تذریس جٌاب آلای ابَالفضل اکبری  «کارگاُ گَیٌذگی ٍ في بیاى»کارگاّی با ػٌَاى 

 برگسار کٌین.   در سغح همذهاتی رٍز در ّفت2ِساػتی ٍ   2  جلسِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طگاّی، سالي ضَراهکاى اجرا:                              1311اسفٌذ  4لغایت  1311بْوي  15زهاى اجرا:     ساختواى هرکسی جْادداً

 99های فرهنگی سال  کوتاه نوشت طرح

 سازمان دانشجویان

 100 شماره :

 12/11/1311 تاریخ :

 ًذارد پیوست :

 


